
特定非営利活動法人

　　 マンデースポーツクラブ 所属団体
（毎週月曜 9:30～11:30活動　　212人登録） 　（14団体　  496人登録）　

　 ・ トレーニング ・ 池田陸上
　 ・ ソフトテニス ・ ゆにばーさる
　 ・ バドミントン ・ ベビーヨガ
　 ・ グラウンドゴルフ ・ スーパードッジ
　 ・ スポーツウエルネス吹矢 ・ Jr.starバスケ
　 ・ ノルディックウォーキング ・ 親子うんどう
　 ・ 卓球 ・ ROBLE　キッズ

・ 健康増進ヨガ　
・ ウォーキングエアロ

　　 主催スポーツ教室 ・ JAZZーHIPHOPダンス
　（8人登録） ・ ノルデ会

・ オーロラソース
　 ・ バランスボール ・ 陸岐道

・ トップランク岐阜ボクシングクラブ

保健センター　
　　 　特定保健指導運動教室

　　　 　（全5回　池田町総合体育館）

 ぴよぴよ広場　ベビーヨガ     西濃学園中学校ダンス授業　
      （2回　保健センター）         （2回　西濃学園中学校）

令和5年度の会員構成は以下のとおりです。

117 池田町 551
265 揖斐川町 41
21 大垣市 24
3 大野町 17
5 神戸町 17
7 垂井町 11
14 本巣市 5
21 瑞穂市 3
41 岐阜市 2
137 北方町 1
41 合計 672
672合計

会員構成

年齢別会員構成 市町村別会員構成

乳幼児
小学生

４０～４９歳
５０～５９歳
６０～６９歳
７０～７９歳
８０歳以上

中学生
高校生

１９～２９歳
３０～３９歳

（4回　各地区公民館及び小学校）（年間88回　公立5園 年長・年中）
小学生水泳教室
（9回　宮地小学校

子ども会・家庭教育学級

講師派遣事業（一般）

基礎体力と運動能力の向上　～たくさんの笑顔を求めて～

子どもスポーツ活動支援事業

【令和５年度　活動報告】

池田町総合体育館を活動の中心として、スポーツ活動の充実、
スポーツ人口の拡大を目指して事業を展開しました。

令和５年度もマンデースポーツクラブや、各スポーツ教室等の場を提供し
 幼児から年配の方まで １，９５３人 の方に楽しく参加していただきました。

各活動はコロナ以前のように戻りつつ、またイベントの開催も多数できました。
　　 ご支援、ご協力ありがとうございました。令和６年度もよろしくお願いします。

親子ふれあい活動指導
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柔軟体操・器械運動指導    　　 　養基小学校)
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